Le Traversier de Trois-Riviéres
2096, Avenue A

) MOIS de la
SANTE AFFECTIVE ET SEXUELLE

Ouverture de 13hrs a 17hrs

Jeudi de 13hrs a 20hrs

819-371-2420 OBJECTIF : Se positionner dans sa vie affective et sexuelle WWW.LETRAVERSIER.ORG
J 4 - février 2010
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi
1 février 3 4 6
14:00 Théme pour la soirée des 14:30 Présentation d'un sketch 13:30 Création de la murale 14:30 Pratique officielle 14:30 Atelier de théatre
artistes avec les participants des 14:30 Tournoi de quilles avec la 17:00 Fermeture 19:00 Soirée des artistes
14:30 Karaoké ateliers de théatre console Wi
7
8 10 11 13}
14:30 Artisanat $ 14:30 Atelier de théatre 14:30 AQV: Tout surla 14:30 Art-thérapie : J'aime / 14:30 Atelier de connaissance de Samedi de rire
Fabrication d'un savon 14:30 Danse dépendance affective J'aime pas soi : Lacher-prise sur la
parfumé 15:30 Distribution alimentaire 17:00 Souper $ dépendance
(Moisson Mauricie) 18:30 Tournoi de ping pong 14
15 17 18 20
14:30 Quizz pour augmenter nos 11:00 Journée plein-air a I'lle 14:30 AQV : Les multiples facettes | 14:30 Art-thérapie: L'amitié 14:30 Anniversaires du mois de
connaissances sur les ITS St-Quentin $ (Patinage, de la sexualité 17:00 Souper, apportez votre janvier et de février
glissade,raquette...) lunch
Apportez votre lunch ! 18:30 Bingo ! 21
22 24 25 27
14:30 Groupe de discussion: Les | 14:30 Atelier de théatre 14:30 AQV : La sexualité a tout Fermé | 14:30 Café-Rencontre Samedi de rire
hommes viennent de mars 15:30 Distribution alimentaire ages
et les femmes viennent de (Moisson Mauricie)
vénus 28

Le Traversier sera fermé le:
16 février (lle St-Quentin)

AQV : Atelier sur la Qualité de Vie

Club de marche a

tous les jours : Départ 13hrs30

A NE PAS MANQUER

SOIREE DES ARTISTES LE 5 FEVRIER !



