Le Traversier de Trois-Riviéres
2096, Avenue A

MOIS DU RETABLISSEMENT
OBJECTIF: Croire en l'espoir.

Ouverture de 13hrs a 17hrs
Jeudi de 13hrs a 20hrs

819-371-2420 WWW.LETRAVERSIER.ORG
septembre 2010 octobre 2010
septembre 2010
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi sam./dim.
1 septembre 2 3 4
14:30 Pratique officielle 14:30 Art-thérapie 14:30 Jeu de baseball-poche
17:00 Fermeture 19:00 Soirée des artistes
5
6 7 8 9 10 11
Fermé 14:30 Danse 14:30 AQV : Processus du 14:30 ACS : Réflexion sur l'espoir | 14:30 ACS: Croire en moi afin de 13:00 Samedi de rire!
Féte du travail 15:00 Distribution alimentaire rétablissement (Partie 1) 17:00 Souper $ semer |'espoir
Moisson Mauricie 18:30 Devine qui : Les modéles
d'espoir 12
13 14 15 16 17 18
13:00 Sortie au Verger Barry 10:30 Atelier de théatre a la 14:30 AQV : Processus du 14:30 Art-Thérapie : Mon 14:30 Invitation a l'activité de
Ste-Anne-de-la-Pérade ($) Fenétre rétablissement (Partie 2 ) rétablissement sensibilisation pour
14:30 Mandala 17:00 Fermeture « Contrer la stigmatisation>»
19
20 21 22 23 24 25
14:30 Café-Rencontre : Mon 14:30 Danse 14:30 ACS : Mon cheminement 14:30 Art-Thérapie : Les forces 14:30 Tournoi multidisciplinaire 13:00 Samedi de rire!
cheminement, ma 15:00 Distribution alimentaire personnel 17:00 Souper, approtez votre
responsabilité ! Moisson Mauricie lunch
18:30 Karaoké 26
27 28 29 30
14:30 Karaoké 10:30 Atelier de théatre a la 14:30 Porteur d'espoir Fermé \
Fenétre Témoignage de
14:30 Tournoi de quilles sur la Wi Chrystiane L.

Bonne rentrée!

N'oubliez pas les bienfaits de la luminothérapie ene début d'automne!

CLUB DE MARCHE A TOUS LES JOURS
DEPART : 13H3C



